
Почувствовать себя профессиональны-
ми актерами или декораторами могут пожи-
лые люди на обучающих курсах в Каменецком 
ТЦСОН, где в рамках проекта «TOLLAS» стар-
товал образовательный мини-проект «Вся 
жизнь – театр».

Проект состоит из двух курсов, на которых 
пенсионеры осваивают актерское мастерство, 
практикуются в написании сценариев, изготавли-
вают куклы и декорации для театра. Кроме этого, 
пожилые люди посетят Брестский театр драмы, а 
потом смогут продемонстрировать собственные 
таланты, выступив с кукольными спектаклями в 
учреждениях образования района.

Проект поможет его участникам развиваться 
творчески и интеллектуально. В курс обучения 
включены задания на развитие памяти, образно-
го мышления, раскрытие творческого потенци-
ала, а также на избавление от страха публичного 
выступления.

Мастер-класс «Техники рукоделия с использованием тка-
ни» в рамках мини-проекта «Азбука творчества» прошел в 
Брестском ТЦСОН.

Пожилые волонтеры смогли освоить технику аппликаций из тка-
ни и создания на их основе декоративных панно. Используя получен-
ный опыт и разработанные программы мастер-классов, волонтеры  
в дальнейшем будут проводить занятия по креативному рукоделию 
для пожилых людей по принципу «равный обучает равного». Ав-
торские работы, созданные в процессе мастер-класса и образова-
тельных занятий, будут представлены на итоговой выставке проекта 
«Азбука творчества», реализуемого в рамках проекта «TOLLAS —  
к активному обществу в любом возрасте».
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Сборник стихов с рисунками создают вме-
сте пенсионеры и подростки.

В рамках проекта «TOLLAS» Молодечнен-
ский районный территориальный центр социаль-
ного обслуживания населения начал реализацию 
нового мини-проекта «Талантливы вместе». Де-
ти-сироты из Родошковичской школы-интерната 
проиллюстрируют поэтическое творчество пожи-
лых людей.

Такое креативное сотрудничество на базе 

Молодечненского ТЦСОН уже имеет свою исто-
рию. Все началось с создания клуба «Оптимист», 
который объединил молодых людей и пенси-
онеров. Теперь вместе они ездят на экскурсии, 
отмечают праздники и просто помогают друг 
другу, делясь своим опытом: старшее поколе-
ние дает сиротам ценные советы о том, как вести  
домашнее хозяйство, как стать хорошими супруга-
ми и родителями, молодежь, в свою очередь, об-
учает пожилых искусству владения интернетом. 

ТАЛАНТЛИВЫ ВМЕСТЕ

Тема номера

КОГДА СЕМЬЯ ВЫЗЫВАЕТ СТРАХ
Отношение к пожилым  людям  во все вре-

мена было и есть показателем цивилизован-
ности общества, его нравственной и духовной 
культуры.

Однако в некоторых случаях пенсионеры ли-
шены благополучной,  заботливой  и  любящей  
семьи, где можно спокойно встретить старость.

Причиной домашнего насилия над пожилы-
ми может быть стереотипное мнение о людях 
старшего поколения как об иждивенцах, «отрабо-
танном материале», который не может принести 
пользу ни обществу, ни семье.

Современные исследования полностью опро-
вергают эту точку зрения.

Да, пожилые люди выполняют большинство 
видов работ — будь то нарезка продуктов, набор 
телефонного номера или запоминание перечня 
информации — медленнее, чем молодые. Но эта 
потеря скорости зачастую компенсируется боль-
шими способностями в разных аспектах умствен-
ного труда, как например, меньшее количество 
ошибок и более мудрые решения. Не существует 
ни одной достоверной модели, доказывающей 
превосходство в производительности той или 
иной возрастной группы.

Например, известна женщина по имени 
Ирэн, которой уже больше 90 лет и которая за по-
следние несколько лет сделала 650 детских одеял 
и связала 68 свитеров. Томас, которому за 80, вы-
звался преподавать в колледже в Бейруте, прези-
дентом которого он когда-то являлся. Огромное 
количество пожилых людей продолжает активно 
работать после ухода на пенсию, это связано и с 
низким уровнем пенсионных выплат, и с потреб-
ностью в движении, развитии, профессиональ-

ной самореализации. С каждым годом увеличива-
ется число пожилых людей, которые продолжают 
свое образование, посещая курсы только потому, 
что им это нравится. Известны целые волонтёр-
ские движения пожилых людей, которые добро-
вольно и безвозмездно помогают нуждающимся, 
так как только после выхода на пенсию появляет-
ся много свободного времени для общественной 
деятельности.

Еще одной причиной насилия может быть 
алкоголизм в семье, ведь употребление алкоголя 
или других наркотических средств снижает само-
контроль. Уровень алкоголизации населения Бе-
ларуси напрямую влияет на ситуацию домашнего 
насилия по отношению к пожилым людям. При-
нятие алкоголя или других наркотиков не может 
служить оправданием насилия, ведь даже в уго-
ловном кодексе это является отягчающим вину 
обстоятельством.



Безусловно, часть преступлений против по-
жилого человека совершается незнакомыми 
людьми, но мировая статистика подтверждает, 
что чаще всего пенсионеры страдают в собствен-
ной семье. Исследование, проведённое в Рос-
сии, также показало, что основными притесни-
телями пожилых выступают 
самые близкие им люди: де-
ти — 28,3%; внуки — 8,1%; су-
пруги  — 7,7%. В совокупности 
они составляют 44,1%. Второе 
место занимают знакомые, соседи — 23,7%, игра-
ющие очень заметную роль в российских повсед-
невных практиках, нередко получающие статус, 
эквивалентный статусу родственников. Катего-
рия «родственники» (тети, дяди, племянники) 
составляет 11,7%, «ближайшие родственники» 
(сестра и брат) — 4,8%. Вместе эти категории со-
ставляют 16,6%. Это 3-е место и каждый шестой от 
общего числа субъектов насилия (исследование 
Пучкова П.В., г. Саратов).

Домашнее насилие над пожилыми может 
быть  не  только  физическим,  но  и  эмоциональ-
ным, к которому относятся не только оскорбления,  
унижения,   угрозы  и  моральные издевательства, 
но и обращение с пожилым, как с младенцем, его 
изоляция от знакомых, друзей, любимого дела.

Самым распространенным является эконо-
мическое насилие: отбирание  пенсии,  сбереже-
ний,  кража   денег  или  имущества, насильствен-
ное принуждение к изменению завещания.

Насилие над пожилыми людьми усугубляется 
тем, что зачастую остаётся неизвестным для окру-

жающих.  Люди пожилого воз-
раста  молчат,  т.к. боятся при-
чинить своим родственникам 
лишние хлопоты. Кроме того, 
они испытывают чувство бес-

помощности и вины, страх оказаться непонятыми.
Домашнее насилие над пожилыми – это 

преступление, а не частное дело каждой семьи. 
Последствия насилия негативно действуют не 
только на самих жертв, но и на их семьи, детей, 
общество в целом. Пожилые люди, пострадавшие 
от насилия, проявляют большую склонность к са-
моизоляции от общества, у них чаще развиваются 
депрессивные состояния, алкоголизм, суицидаль-
ные намерения. 

Насилие невозможно искоренить, используя 
только социально-психологическую реабилита-
цию жертв, должна также вестись работа на госу-
дарственном уровне, чтобы обеспечить пожило-
му человеку социальные гарантии и защиту.

Материал подготовлен Кобринским РТЦСОН 
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Домашнее насилие над пожи-
лыми — это преступление, а не 

частное дело каждой семьи

Дайджест

ПОЖИЗНЕННЫЕ ГАРАНТИИ

Договор пожизненного со-
держания с иждивением — это 
договор, по которому получа-
тель ренты (гражданин) пере-
дает принадлежащее ему жи-
лое помещение в собственность 
Минска, а плательщик ренты 
(Мингорисполком) обязуется 
осуществлять пожизненное со-
держание с иждивением гражда-
нина и его супруги или супруга, 
если таковые имеются.

При этом варианте подо-
печному гарантировано прожи-

вание в собственной квартире, 
рентная выплата, оплата комму-
нальных услуг, текущий ремонт 
и замена сантехнического обо-
рудования, бесплатные социаль-
но-бытовые услуги на дому, ри-
туальные услуги.

В настоящее время уже 
осуществляется соцобслужива-
ние на дому одного пожилого  
человека на основе договора 
ренты — с условием прожива-
ния в переданном под выплату 
ренты жилье. На эти цели в пер-

вом полугодии затрачено Br1,1 
млн., включая выплату ренты 
(она установлена подопечному 
в размере 3 базовых величин). 
ТЦСОН Октябрьского района 
столицы разработал план меро-
приятий по организации досу-
га, медицинского наблюдения,  
санаторно-курортного лечения 
и оздоровления первого «рент-
ного» подопечного.

Второй вариант предполага-
ет предоставление подопечному  
отдельного жилого помещения 

На базе дома-интерната для пенсионеров и инвалидов, городского дома-интерната для 
ветеранов войны и труда «Свiтанак» и психоневрологического дома-интерната №4 г.Минска 
реализуется эксперимент по внедрению новых форм работы по социальному обслуживанию 
населения. Это предоставление социальных услуг на основании договора пожизненного со-
держания с иждивением (рента), а также платное стационарное социальное обслуживание, в 
том числе на краткосрочной основе (до 30 дней).
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Е-mail: tollas@dvv-international.by

(комнаты), улучшенного пита-
ния, круглосуточного медицин-
ского наблюдения и медобслу-
живания с сохранением пенсии 
в полном размере, организацию 
досуга и выплату ренты. Догово-
ры по предоставлению платных 
социальных услуг в стационар-
ных социальных учреждениях 
заключили на период  до одного 

года 22 человека, до 30 дней - 57 
человек. 

По информации профиль-
ного комитета Мингорисполко-
ма, в первом полугодии нынеш-
него года мерами социальной 
поддержки было охвачено более 
64 тыс. минчан. 

В первом полугодии числен-
ность пожилых людей и инвалидов, 

пользующихся соцуслугами, увели-
чилась до 7,2 тыс. человек (на 21,5% 
больше, чем год назад). На 1 июля 
текущего года в отделениях социаль-
ной помощи на дому обслуживались 
2,7 тыс. нетрудоспособных граждан 
(на 9,7% больше, чем на 1 июля 2011 
года). Разовыми социально-быто-
выми услугами в январе-июне вос-
пользовались 4,4 тыс. человек.

Каждый год насилию подвергаются мил-
лионы пожилых американцев, что приводит 
к серьезным последствиям: помещению в дом 
престарелых, депрессии и даже преждевре-
менной смерти.

В 2005 году с целью разработки инноваци-
онных программ для борьбы с насилием в семье, 
и в частности с на-
силием в отношении 
пожилых, при Кали-
форнийском универ-
ситете в г. Ирвайне 
был создан Центр по 
недопущению наси-
лия и пренебрежи-
тельного отношения 
к пожилым (Center 
of Excellence on Elder 
Abuse and Neglect).

Центр оказыва-
ет поддержку самим 
жертвам, их окруже-
нию и специалистам. 
Это первая организа-
ция такого рода, про-
двигающая достойное 
старение и борюща-
яся со страхом старо-
сти. В пределах уни-
верситета центр называют «живой лабораторией» 
инноваций. За годы своего существования Центр 
оказал поддержку тысячам пожилых американцев.

Центр по недопущению насилия и пренебре-
жительного отношения к пожилым предлагает 
медицинские и юридические консультации по-

жилым людям, которые стали жертвами насилия 
в семье либо в учреждениях по уходу за пожилы-
ми. В рамках центра был создан первый в мире 
Центр юридической помощи пожилым людям, 
ставшим жертвами насилия, который объединил 
врачей, психологов, представителей правоохра-
нительных органов, социальных работников и 

других специалистов 
для работы со слож-
ными случаями.

Кроме этого, об-
разовательный Центр 
по недопущению на-
силия в отношении 
пожилых выявляет 
наиболее важные по-
требности в обуче-
нии специалистов в 
данной сфере. Экс-
перты в различных 
областях знаний про-
водят образователь-
ные семинары для 
специалистов право-
охранительных ор-
ганов, юридических, 
медицинских и соци-
альных служб.

Более подробно 
познакомиться с работой Центра, а также про-
слушать аудио-материалы, скачать презента-
ции для тренингов по теме борьбы с насилием 
в отношении пожилых и найти полезные ссыл-
ки на другие организации можно на сайте  
www.centeronelderabuse.org.

Международный опыт

НАУКА ПРОТИВ НАСИЛИЯ

Почему пожилые подвергаются насилию?
 В 90 процентах случаев насилие над пожилыми 

происходит в семье
 Люди, склонные к насилию в семье, зачастую 

принадлежат к таким факторам риска, как злоупо-
требление алкоголем и наркотиками, психические 

заболевания, финансовая зависимость  
от пожилого человека

 Многие случаи насилия в отношении пожилых 
происходят «за закрытой дверью»

 Согласно статистике, на один случай насилия, 
эксплуатации пожилых либо пренебрежительного 
отношения к ним, о котором сообщается в соот-
ветствующие службы, приходится пять случаев, 

которые замалчивают (Национальное исследование 
насилия в отношении пожилых людей, 1998)

 Безразличное отношение к людям пожилого воз-
раста, незнание о том куда обращаться и нежелание 
этого делать преобладают в обществе, что мешает 
работе служб социальной помощи пожилым людям

http://www.dvv-international.by
http://www.centeronelderabuse.org

