
Круглый стол под таким названием прошел 8 ноября в рам-
ках выставки-ярмарки для старшего поколения «50 ПЛЮС».
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Номер посвящен выставке-
ярмарке для людей старшего 

поколения «50 Плюс», которая 
состоялась с 7 по 10 ноября  

в Минске

Основными темами семинара стали при-
влечение внимания к меняющимся потребно-
стям пожилого человека и обсуждение приме-
ров и перспективных направлений развития 
образовательных услуг для людей «третьего 
возраста».

Участие в семинаре приняли представители 
Минского городского исполнительного комите-
та, Комитета по занятости и социальной защите 
населения г. Минска, специалисты учреждений 
образования, учреждений социальной защиты 
и учреждений культуры, а также представители 
частных учреждений образования, коммерческих 
центров дополнительного образования, обще-
ственных организаций.

— Белорусские пенсионеры, или лучше ска-
зать, люди золотого возраста, хотят учиться и быть 
включенными в социальные процессы. Понима-
ние этой уже сформировавшейся потребности яв-
ляется вызовом для организаций, работающих с 
этой целевой группой. Просто оказать материаль-
ную или посильную помощь по хозяйству сегодня 
уже не достаточно. Мы должны видеть в пожилом 
человеке активного члена нашего общества и пре-
доставлять ему разнообразные возможности для 
самореализации. И тогда качество жизни гражда-
нина и местных сообществ будет выше, — увере-
на глава Представительства зарегистрированного 
общества «Deutscher Volkshochschul-Verband e.V.» 
(ФРГ) в РБ Галина Веремейчик.

Тема номера

С 7 по 10 ноября в Минске проходила выставка «50 ПЛЮС». Участники проекта «TOLLAS – К 
активному обществу в любом возрасте» не только представили свой информационный стенд, 
но и познакомились с предложениями своих коллег.

Форум был организован Минским городским исполнительным комитетом и выставочным пред-
приятием «Экспофорум» в рамках международного движения «50 ПЛЮС». Проект стартовал в Минске 
год назад. Тогда его посетили почти 25 тысяч человек. Среди них не только те, кто уже на заслуженном  
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отдыхе, но и те, кто заботится о своих родителях, 
бабушках и дедушках, а также те, кому «выписка» 
о выходе на пенсию, скажем так, не за горами. В 
этом году выставка пользовалась еще большим 
успехом.

— Согласно статистике, население планеты 
всё больше приближается к возрасту «за 50», — 
отметила на церемонии открытия выставки 
председатель комитета по труду, занятости и со-
циальной защите Минского городского исполни-
тельного комитета Жанна Романович. — Все эти 
мудрые люди с богатым жизненным опытом нуж-
ны экономике своей страны, своему городу. Вы 
должны делиться своим профессионализмом, оп-
тимизмом и задором, должны становиться спло-
ченнее друг с другом и активнее, — пожелала при-
сутствующим сеньорам Жанна Александровна.

Выставка была организована с желанием по-
мочь людям определенного возраста в поиске но-
вых возможностей, чтобы, используя  весь спектр 
имеющихся товаров и услуг, они могли создать 
полноценную и счастливую жизни при выходе на 
пенсию.

Для здоровья, души и настроения
Программа мероприятия порадовала своим 

разнообразием. На форуме можно было получить 
консультацию врача, измерить давление, сделать 
кардиограмму, заняться оздоровительной гим-
настикой, встретиться с психологами, юристами, 
чемпионами Олимпийских игр, поучиться искус-
ству вышивки и ленточного дизайна, инкруста-
ции соломкой и составления букетов, послушать 
концерт, приобрести различные товары и сувени-
ры ручной работы.

В течение четырех дней работы выставки 
не угасал интерес сеньоров к информационному 
стенду проекта «TOLLAS — К активному обществу  
в любом возрасте». Больше всего посетителей  

Жанна Романович пожелала пожилым оста-
ваться активными и оптимистичными

Стенд проекта TOLLAS не оставался без  
посетителей

Пенсионеры могли проконсультироваться с 
терапевтами, гериаторами, психологами

Сеньоры занимаются оздоровительной гим-
настикой под руководством инструктора ГУ 
«Заводской ФОЦ» Владимира Емельянова
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интересовала возможность участия в образова-
тельных программах проекта.

Увлекательную акцию организовала Цен-
тральная библиотека Минска им. Янки Купалы. Все 
желающие могли выбрать себе книгу  в подарок.

По словам заведующей отделом обслужи-
вания библиотеки Натальи Конашюк, все пред-
ложенные книги были подарены библиотеке 
читателями, что и положило начало традиции 
буккроссинга.

Буккроссинг предполагает, что ознакомив-
шись с книгой, читатель оставит ее в вагоне метро, 
на столике в кафе или другом общественном ме-
сте, где ее найдет и откроет для себя следующий  
читатель. Подобная традиция продлевает жизнь из-
дания, ведь оно не станет пылиться на полке, а будет 
постоянно приносить радость новому хозяину.

Попробовать свежих яблочек и приобщиться 
к прекрасному можно было у стенда клуба цвето-
водов «Первоцвет» при Ботаническом саде, где 
из привезенных с дачи осенних цветов — даже уже 
слегка увядающих и схваченных первыми мороза-
ми — ведущая мастер-класса составляла прекрас-
ные букеты, удивляющие своей оригинальностью 
и замысловатой композицией.

— Людей, увлеченных цветами, ничего не 
останавливает, — рассказала руководитель клуба 
Татьяна Бородина. — Мы занимаемся ленточным 
искусством, лепкой из теста, плетением соломкой.  

Чтобы удовлетворить спрос, сотрудники 
библиотеки постоянно доставляли на выставку 
новые книги

Букет на любой случай жизни от мастера 
клуба цветоводов «Первоцвет»

Клуб насчитывает больше 60 участников, многие 
из них — пенсионеры.

Взгляды дам на выставке неизбежно останав-
ливались на изящных ожерельях из камней и би-
сера мастеров клуба «Природа и фантазия».

 — Если женщина хорошо выглядит, она и 
чувствует себя лучше, — поделилась своим сти-
мулом к работе мастерица Станислава Щеглова, 
которая в качестве волонтера передает свои на-
выки и умения также другим пожилым, обучая их 
искусству создания уникальных украшений.

По жизни с оптимизмом
Выставка стала возможностью познакомить-

ся не только с организациями и их проектами, но 
и с людьми, судьбы которых сами по себе вдохнов-
ляют на позитивное восприятие мира.

Одним из таких людей является Эдуард Са-
мойлов. Проработав 45 лет в тюремной школе для 
заключенных колонии строгого режима, он по-
прежнему пишет стихи и рисует акварелью. 

— Я окончил педагогический институт, — 
рассказал Эдуард Серафимович. — Идти работать 
в тюремную школу, конечно, не хотелось, но я по-
думал: кто, если не я, ведь не женское это дело.

Живописи Эдуард Самойлов нигде не учил-
ся. Его работы говорят не о выкристаллизованном  
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мастерстве, а о таланте, искреннем желании запе-
чатлеть красоту окружающего мира, чтобы ей мог 
полюбоваться кто-то еще.

Увидеть и подчеркнуть красоту природы — 
это кредо и руководителя клуба «Природа и фан-
тазия» Александра Лойки, который создает скуль-
птуры из дерева.

— Когда я был маленьким, мама приносила 
мне гору разных корячек, чтобы мне было чем  
заняться, пока она работала. Я сидел, возился с 
ними и находил в них свою особую красоту.

Детская игра переросла в серьезное увлече-
ние, и теперь Александр Александрович искусно 
превращает пролежавшие в торфяниках от 100 до 
1000 лет корни в захватывающие образы, а старые 
пни, как дружески пошутили его коллеги, в − ска-
зочных чудовищ.

Эдуард Самойлов и Александр Лойко Мастерица Станислава Щеглова (справа) со 
своей ученицей

ПРИЕМНЫЕ СЕМЬИ ДЛЯ БАБУШЕК И ДЕДУШЕК

— С целью повышения престижа семьи для 
пожилого человека в столице будет разработана 
социальная технология «Приемная семья для по-
жилых граждан и инвалидов», а также проведены 
обучающие семинары по социальному уходу для 
родственников пожилых граждан и инвалидов, — 
рассказала Жанна Александровна.

Руководитель профильного комитета мэрии 
подчеркнула, что внедрение новых форм и мето-

дов работы с пожилыми обусловлено тенденцией 
увеличения количества таких людей. Так, с 2004 
года удельный вес граждан старше трудоспособ-
ного возраста в общей численности населения 
столицы вырос с 16,9% до 20,1%. Согласно про-
гнозным оценкам, к концу 2012 года доля пожи-
лых граждан достигнет в Минске 21,2%, а к 2015 
году — 22,9%.

По информации БЕЛТА

Дайджест

Новую для Беларуси форму жизнеустройства стариков и инвалидов «Приемная семья для 
пожилых и инвалидов» планируется развивать в Минске, — сообщила председатель комитета 
по труду, занятости и социальной защите Мингорисполкома Жанна Романович.

http://www.dvv-international.by

